Ausschreibungstext FB 2025/2026

	Wildbienen Hotel Basteln für Kinder

Wenn die ersten Knospen sich im Frühling öffnen, fängt es bald an zu Summen. Die Bienlis wachen
auf und machen sich auf die Suche nach feinem Nektar. Wir möchten ihnen gerne ein Zuhause
basteln und eine blumige Futterquelle säen. Bist du dabei?

Alter: jedes Alter Willkommen, unter 5 mit Begleitung erwünscht
Datum: Samstag 05.04.25
Zeit: 14.00 – 16.00 Uhr
Treffpunkt: je nach Wetter, wird noch mitgeteilt
Infos und Anmeldung: bitte anmelden bei Raphaela Strassmann, familiebruggmenzingen@gmail.com

	„Das Essen schmeckt mir nicht“ 

Ernährungstipps für einen entspannten Familientisch.
Wenn ihr Kind am liebsten nur Pasta isst, bei Gemüse die Nase rümpft oder erst gar nicht
probiert, Sie sich am Familientisch öfters gestresst und angespannt fühlen, sich unsicher
sind, wie oft und wie viel „ungesunde Lebensmittel“ Sie ihren Kindern anbieten sollen, dann
sind Sie genau richtig, an diesem Referat teilzunehmen. Sie lernen Einflussfaktoren zum
Ernährungs- und Essverhalten bei Kindern kennen und mögliche Ansätze Kinder für gesunde
Ernährung zu motivieren.

Datum: Mittwoch, 02.04.2025
Zeit: 19:30 Uhr
Ort: Vereinshaus Menzingen
Kosten: 10 CHF
Referentin: Franziska Staub BSc, BFH Ernährungsberaterin SVDE
Infos und Anmeldung: Bitte anmelden bei Patricia Fischer unter familiebruggmenzingen@gmail.com



	Babysitterkurs, SRK anerkannt

Möchtest Du Kinder hüten, fühlst Dich aber vielleicht noch etwas unsicher? Dann melde Dich jetzt für den Babysitterkurs des Schweizerischen Roten Kreuzes (SRK) in Menzingen an. An zwei Kurstagen werden Dir die Grundlagen rund um die vermittelt. Nach dem komplett besuchten Kurs bekommst Du einen Ausweis.
Themen
•	Entwicklungsphasen vom Baby zum Kleinkind
•	Körperpflege und Wickeln
•	Spiel und Beschäftigung
•	Zubereitung und Verabreichung von Mahlzeiten
•	Krankheiten, Unfallverhütung und Notfälle
•	Rechte und Pflichten als Babysitter

Alter: 13 Jahren
Datum: Sa, 3. Und 10. Mai 2025
Kosten: 120 .- inklusive Kursunterlagen
Zeit: 9.00-11.30 Uhr und 13.00-15.30 Uhr
Ort: Vereinshaus Menzingen
Infos und Anmeldung: Lea Betschart,  familiebruggmenzingen@gmail.com



	T-Shirt bemalen
Kreativer Spaß für die ganze Familie: T-Shirt-Malaktion für Kinder!
Liebe Familien, aufgepasst! Ein weiteres Event der Familiebrugg erwartet euch: Wir laden euch herzlich zu einer kreativen und farbenfrohen Veranstaltung ein, bei der eure kleinen Künstler ganz groß rauskommen!
Mit Pinsel, Farben und jeder Menge Fantasie können eure Kinder ihre eigenen T-Shirts individuell gestalten. Ob Blumen, Tiere, Muster oder ganz persönliche Kunstwerke – der Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! Natürlich sorgen wir für alle Materialien.
Wir freuen uns auf euch!
Alter: jedes Alter Willkommen
Datum: Mittwoch 7. Mai 2025
Zeit: 15.00-17.00 Uhr
Treffpunkt: Vereinshaus Menzingen
Infos und Anmeldung: familiebruggmenzingen@gmail.com



	 Ausflug zur KIBAG Kies Edlibach AG 
Die ökologische Ausgleichsfläche der KIBAG Kies Edlibach AG setzt sich aus
kiesgrubentypischen Lebensräumen zusammen. Die offene Abbaustelle bietet
vielen Pionierpflanzen und Tieren einen naturnahen Lebensraum. Spannende
Informationen über das Leben in dieser ökologischen Ausgleichsfläche, sowie
dem Rest der Kiesgrube werden wir an diesem Tag erfahren. Die KIBAG Kies
Edlibach AG lädt Familien, Freunde, sowie Naturinteressiere zu einem
gemütlichen Ausflug ein. Kinder dürfen im Kies und Sand nach einem Schatz
graben, während Erwachsene sich am Grillstand verpflegen können.

Datum: Samstag 14.06.25
Zeit: 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Ort: KIBAG Kies Edlibach AG, Betlehem 1, Edlibach
Kosten: Wird von der KIBAG Kies AG Edlibach offeriert
Infos und Anmeldung: Bitte anmelden bis Sonntag 01.06.25 bei Patricia Fischer unter familiebruggmenzingen@gmail.com

	Traktorenrennen
Zum dreizehnten Mal findet unser traditionelles Traktoren- und Bobby-Car-Rennen für die Kinder mit
Jahrgang 2022-2015 beim Zentrum Schützenmatt statt!
Das Rennen wird bei jeder Witterung durchgeführt. Bei Regenwetter findet der Anlass in der
Turnhalle Schützenmatt statt. Nebst spannenden Rennen wird auch für Verpflegung gesorgt. Mit
feinen Gipfeli, selbstgemachten Kuchen, Getränken, Hotdog, Würsten ect. ist sicher für jeden etwas dabei. Das Traktoren- bzw. Bobby-Car-Rennen startet um 10.00 Uhr. Die Rangverkündigung beginnt gleich nach dem Rennen, ca. um 13.00 Uhr. Selbstverständlich erhalten alle Rennfahrerinnen und
Rennfahrer einen Preis.

Datum: Samstag 06.09.2025
Zeit: 10.00-13.00 Uhr
Ort: Schützenmatt Mezingen
Kosten: 10.-
Infos und Anmeldung: Bitte über QR Code auf Flyer anmelden, Infos unter familiebruggmenzingen@gmail.com

	Räbeliechtliumzug 

Zum 45. Mal lassen wir unser Dorf im Lichterglanz erstrahlen. Geniessen sie diesen traditionellen und stimmigen Umzug. Umzugsroute: Marianum - Neudorfstrasse - Holzhäusernstrasse – Mattenstrasse – Luegetenstrasse-Ochsenmattweg. Nach dem Umzug sind sie herzlich auf ein gemütliches Beisammensein eingelanden. Es gibt eine warme Suppe, Würste, Getränke, Kaffee und köstliche Kuchen zur Verpflegung.

Datum: Freitag, 7. November 2025
Zeit: 19.00 Uhr
Info: familiebruggmenzingen@gmail.com 
Besonderes: Die Anwohner der Umzugsroute werden gebeten, die Lichter zu löschen. Natürlich sind sie ebenfalls herzlich eingeladen, die Häuser mit Räben und Kerzen oder Laternen zu schmücken. Info zur Durchführung am Umzugstag ab 16.00Uhr auf Tel 1600.



	Offene Turnhalle

Wir freuen uns, am Sonntagmorgen die Turnhalle der Schützenmatt zu öffnen und dem natürlichen Bewegungsdrang der Kinder Raum zu geben. Die Kinder haben die Möglichkeit nach Interesse und Können die verschiedenen Stationen zusammen mit Ihren Eltern/Begleitpersonen kennen zu lernen. Die Eltern/Begleitpersonen sind für ihre Kinder verantwortlich, die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 
Datum: Sonntag, 30. November 2025 
Zeit: 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr	
Ort: Schützenmatt Menzingen
Kosten: freiwilliger Beitrag
Mitbringen: bequeme Kleider, Antirutschsocken/Hallenschuhe. Evtl. Znüni/Getränke (nicht in der Halle konsumieren).
Info: familiebruggmenzingen@gmail.com 

	Kasperlitheater

Welches Abenteuer wird Kasperli dieses Mal bestreiten? Wieder eine Prinzessin befreien oder gegen einen bösen Zauberer kämpfen? Findet es raus und kommt zur Kasperlivorführung! Er kann eure Hilfe bestimmt gebrauchen… Wir spielen zwei Kasperlistücke. 

Datum: Mittwoch, 25. Februar 2026
Zeit: 15.00 Uhr bis ca. 16.00 Uhr
Ort: Vereinshaus
Kosten: freiwilliger Beitrag
Anmeldung: Keine Anmeldung nötig
Info: familiebruggmenzingen@gmail.com


Regelmässige Anlässe
Kindertreff
Komm doch auch vorbei mit deinem Mami, Papi oder Grosi… und spiel mit Kindern in deinem Alter ( von 0- 5 Jahren). So lernst du andere Kinder aus dem Dorf kennen, während die Erwachsenen sich bei einer Tasse Tee/Kaffee unterhalten können. Bei schönem Wetter kann im Aussenbereich gespielt werden. Wir freuen uns auf euren Besuch! Anmeldung ist nicht notwendig. 
Daten: 
Do, 3.4.2025 			Do, 4.9.2025
Do, 1.5.2025 			Do, 2.10.2025
Do, 5.6.2025 			Do, 6.11.2025
Do, 3.7.2025 			Do, 4.12.2025
Sommerpause

Zeit: 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
Ort: Im Restaurant Luegeten, Luegetenstrasse 10, 6313 Menzingen
Kosten: freiwilliger Beitrag 
Anmeldung: Keine Anmeldung nötig
Info: unter familiebruggmenzingen@gmail.com 
