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In diesem Jahr sind wir wieder langsam in den Alltag zuriickgekehrt. Es hat uns sehr gefreut
unsere Anlasse wieder durchfiihren zu kénnen.

Unsere Jass- und Spielnachmittage haben in diesem Jahr im Pflegezentrum Luegeten und im
Hotel Ochsen stattgefunden. Es wurde wieder fleissig gejasst und gespielt.

Der Mittagstisch fir Senioren fand im Turnus im Hotel Ochsen, Zentrum Sonnhalde und
Pflegezentrum Luegeten statt.

Dieses Jahr haben wir erstmals die Termine vom Mittagstisch und den Jass Nachmittagen
zusammengelegt und die Anldsse 2x monatlich durchgefiihrt. Dies wurde von den Senioren
und Seniorinnen gerne angenommen.

Wieder durchfiihren konnten wir auch unsere Weiterbildungsanlasse fiir die Besucher und
Besucherinnen. Im Juni begleiteten uns 40 Personen ins Kloster, wo wir einen schénen
Einblick in die neue Ausstellung bekommen haben. Den Schwestern danken wir recht
herzlich fir die kompetente und auch humorvolle Besichtigungstour. Im Anschluss trafen wir
uns zu einem kleinen Apero im Rathaus.

Unser Weiterbildungsanlass im November stand unter dem Motto « Kérpersprache».
Isabelle Menzi zeigte uns anschaulich, wie wir unseren Kérper bewusst und unbewusst
einsetzen um zu kommunizieren. Herzlichen Dank dafur.

Im Anschluss an das Referat durften wir ein feines Zvieri offeriert vom Kirchenrat servieren.
Herzlichen Dank dafur!

Unser grosstes Dankeschon geht wie auch die Jahre zuvor an unsere Besucher und
Besucherinnen die zum Teil schon seit vielen Jahren fiir unsere Senioren und Seniorinnen in
der Gemeinde da sind.

In diesem Jahr verldsst Madlen Kaiser nach 7 Jahren unsere Gruppe. Wir bedauern dies sehr
winschen ihr aber fiir die Zukunft nur das Beste.

Neu in unserer Gruppe dirfen wir Esther Staub begriissen. Wir freuen uns schon auf die
Zusammenarbeit mit ihr.
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